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INFORMACJE WSTEPNE

Wyjasnienie metodyczne

Propozycja scenariusza opiera sie na cyklu Kolba, ktorego gtbwng zasadg jest
nauczanie przez doswiadczanie. Metoda ta pozwala pracowac przez pewien czas
lekcji w stylu uczenia sie bliskim réznym grupom ucznidw i uczennic i tym samym
skuteczniej do nich dotrzeé. Dzieki temu, Zze lekcja rozpoczyna sie od aktywnego
cwiczenia, zajecia pozwalajg zaangazowaC i witgczy¢ w nie takze te osoby
uczestniczgce, ktore nie zetknety sie dotad lub nie byly dotad zainteresowane
tematyka zaje¢ (w tym przypadku: Konstytucjg).

Cele lekcji:

1. Wzmocnienie przekonania uczestniczgcych ucznidw i uczennic o wadze,
roli i wptywie Konstytucji na codzienne zycie.

2. Budowanie sprawczosci uczniéw i uczennic oraz rozbudzanie i wzmacnianie
w nich umiejetnosci i checi twdrczego korzystania z nowych technologii.




Cele szczegétowe:

1.

Pogtebienie rozumienia art.1 Konstytucji RP w kontekscie innych przepiséw
Konstytucji oraz jej preambuty.

Pokazanie, ze Konstytucje mozna czyta¢, rozumiec, interpretowac i warto to robic,
a tresci w niej zawarte sg wazne i majg przetozenie na codzienne zycie.
Wzmacnianie kompetencji ucznidw i uczennic: wspotpracy, logicznego,
krytycznego myslenia, mys$lenia abstrakcyjnego, umiejetnosci zarzgdzania
czasem pracy, sprawczosci, w tym wyrazania i doceniania wtasnego zdania,
wlasnego spojrzenia na rzeczywisto$¢ oraz budowania poczucia, ze jest ono
wazne, a takze odpowiedzialnosci i tworczego korzystania z nowych technologii.

Rezultaty. Po zakoniczeniu lekcji osoby w niej uczestniczace beda:

1. Wiedzialy, czym jest Konstytucja oraz ze oddziatuje ona i wplywa na
codziennos¢, w tym takze na ich zycie.

2. Znaly tresc¢ i znaczenie art. 1 Konstytucji RP.

3. Mialy doswiadczenie przegladania i czytania Konstytucji oraz poczucie, ze jest to
cos, co kazdy moze robic.

4. Miaty pomyst na krétkie nagranie o tym, jak rozumiejg art. 1 Konstytuciji, ktére mozna
zgtosi¢ do konkursu “Obiektyw Obywatelski” (www.obiektywobywatelski.zpe.gov.pl)

Materiaty:

Minimum cztery karty papieru flipchartowego, alternatywnie innego duzego
arkusza papieru lub duza tablica, ktérg mozna podzieli¢ na cztery czesci, tak
aby uczniowie i uczennice podzieleni na grupy mogli przy niej swobodnie
pracowac.

Karty pracy z pytaniami pomocniczymi (tj. wydrukowany w odpowiedniej liczbie
i pociety materiat — zobacz sekcje ,karty pracy”).

Markery, ewentualnie takze kreda.

Egzemplarze Konstytucji RP, najlepiej po jednym na 1-2 osoby. Alternatywnie
uczniowie mogg skorzystac¢ z tekstu Konstytucji dostepnego w Internecie za
posrednictwem swoich telefonéw, na przyktad na stronie Sejmu RP:
https://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/konl.htm

Zajrzenie do Konstytucji podczas lekcji pozwala zrealizowa¢ wazny cel zajec,
jakim jest samodzielne czytanie tekstu Konstytucji. Ostatecznie mozna
wydrukowac na potrzeby lekcji fragmenty Konstytucji w liczbie potrzebnej do
pracy w grupach: preambute, rozdziat | i rozdziat Il.

Kartki A4 (do kroku 4 - podsumowania).

Stowniczek najwazniejszych poje¢ - do korzystania przez nauczyciela podczas
lekcji.


http://www.obiektywobywatelski.zpe.gov.pl/
https://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm

Sala:

Scenariusz mozna zrealizowa¢ w dowolnej sali lekcyjnej lub innym bezpiecznym
pomieszczeniu, ktore pomiesci grupe. Rekomendujemy, by podczas pracy odsungc
na bok stolikifawki (czes¢ z nich przyda sie do pracy w grupach) i usigs¢ w kregu tak,
by wszystkie osoby sie widziaty. Takie ustawienie daje poczucie rownosci, jest tez
zmiang w stosunku do tego, co uczniowie i uczennice znajg, moze wiec stuzyc
rozmowie i kreatywnosci.

SCENARIUSZ
(jedna godzina lekcyjna - 45 minut)

Jesli czas na to pozwala, scenariusz mozna realizowaé na dwoch lekcjach (90 minut),
poswiecajgc na kazdg jego czes¢ wiecej czasu.

Krétki wstep (2 minuty)

OP (osoba prowadzgca) zapowiada, Zze najblizsza lekcja poswiecona bedzie probie
zrozumienia i interpretacji art. 1 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej:
.Rzeczpospolita Polska jest dobrem wspoélnym wszystkich obywateli”.

Wyijasnia, ze OU (osoby uczestniczgce) bedg tez moglty opowiedzie¢, co dla nich
znaczy to zdanie, tworzgc filmik na konkurs z nagrodami, organizowany przez
Ministerstwo Sprawiedliwosci i Ministerstwo Edukacji Narodowej. To, co wypracujg
podczas tej lekcji, moze im poméc stworzy¢ filmy i zdoby¢ nagrody. OP zapowiada, ze
do konkursu wréci jeszcze pod koniec lekcji.

Krok 1 (20 min)

e OP dzieli OU na trzy grupy. Rozdaje egzemplarze Konstytucji. Zaprasza OU,
by odnalazty i przeczytaty art. 1 Konstytuciji. Prosi, by ktos$ zrobit to na gtos.

Na zajeciach mozna skorzystac takze z wersji elektronicznej Konstytucji, dostepnej na
stronach Sejmu: https://www.sejm.gov.pl/prawo/konst/polski/kon1.htm.

OP zapisuje na tablicy lub pokazuje zapisany na flipcharcie lub arkuszu szarego papieru
art. 1 Konstytucji: Rzeczpospolita Polska jest dobrem wspolnym wszystkich obywateli.

e OP zaprasza OU do zastanowienia sie, jakie jest znaczenie tego zdania. Jak je
interpretujg? By to utatwiC, zaprasza do poszukania znaczen poszczegolnych
okreslen w tym zdaniu. OP rozdaje kazdej z grup karty papieru flipchartowego
(lub szary papier albo zaprasza kazdg grupe do jej czesci tablicy) z zapisanymi
wczesniej pytaniami (po jednym na kazdym dla kazdej z grup):
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Co to znaczy, ze Rzeczpospolita Polska jest ,dobrem”?

Co to znaczy, ze jest “wspoélnym” (dobrem)?

Co znaczy, ze (jest dobrem wspdélnym) “wszystkich obywateli”?

Jesli klasa jest liczna, mozna stworzyc wiecej grup, dublujgc ktorys z tematow.

e OP zaprasza, by podczas pracy OU postuzyty sie wtasnymi doswiadczeniami,
przemysleniami, ale takze Konstytucjg. Szczegdlnie, by zajrzeli do preambuty,
rozdziatu | i rozdziatu Il. OP daje wszystkim kilka minut na indywidualny namyst
nad pytaniem, ktore im przypadto.

e Nastepnie zaprasza do rozmoéw w grupach i zapisywania najwazniejszych
rzeczy na flipchartach. Zacheca, by zadbac o to, by kazda osoba mogta zabrac
gtos, by szanowa¢ wzajemnie swoje opinie i by zapisywaé na flipchartach nie
tylko to, na co wszyscy lub wigkszo$¢ sie zgadza, ale takze gtos mniejszo$ci.
Rozdaje takze karty z dodatkowymi pytaniami (patrz: karta pracy nr 1 pod
scenariuszem), ktére pomogg w rozmowach.

OP moze krgzy¢ miedzy grupami, zadawac pytania, by podsycac rozmowe. Moze do
tego wykorzystac informacje ze stowniczka najwazniejszych pojec¢ dotgczonego do
tego scenariusza. Wazne, by nie narzucata jednak grupom swojego zdania.

Krok 2 (12 min)

e Po uptywie czasu OP zaprasza do zaprezentowania prac. W zaleznosci od
czasu, ktorym dysponuje zadaje pytania:
- Jak sie grupom pracowato?
- Co bylo tatwe, a co trudne w zadaniu?

- Jak wykorzystali w pracy preambute Konstytucji? Czy byta ona
wskazowkg?

- Jak wykorzystali inne fragmenty Konstytucji? Ktére byly pomocne?

e OP zaprasza grupy do krotkiego - 2 minuty na grupe - podsumowania
najwazniejszych wnioskéw z namystu. Co przykuto uwage grup? Co wywotato
najwiekszg dyskusje?

Po prezentacjach zadaje pytania:

Jak artykut 1 Konstytucji przektada sie na codzienne zycie?

Czy wykonujgc zadanie, mieli skojarzenia z biezgcymi sytuacjami spoteczno-
politycznymi albo z sytuacjami, ktére im sie przydarzyty?
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Krok 3 (3 min)

OP - odnoszgc sie do wypowiedzi ucznidw i uczennic na ostatnie pytania - przypomina,
ze Konstytucja jest najwazniejszym aktem prawnym w Polsce, zrédtem prawa, praw
i obowigzkow. Fakt, ze zdanie, ktore jest przedmiotem dzisiejszej rozmowy znalazto
sie w artykule pierwszym najwazniejszego aktu prawnego, nie jest przypadkowy. Jego
interpretacja i rozumienie moze by¢ wazng wskazéwkg dla rozstrzygania spraw
sgdowych i budowania tadu spotecznego w Polsce. Dlatego tak niezwykle wazne jest,
by po Konstytucje siegac, czytac jg i rozumie¢. Takze preambute, ktéra sama w sobie
nie jest zrédtem prawa, ale wazng wskazowka interpretacyjng.

Krok 4 (8 min)

e OP zaprasza do podsumowania. Rozdaje wszystkim OU kartki A4 i prosi, by
dokonczyty na nich zdanie:

Artykut 1 Konstytucji jest dla mnie o...

e Nastepnie kazda osoba czyta swojg kartke i ktadzie jg na ziemi w sali.

e OP zacheca, by stang¢ przy tych kartkach, do ktorych nam najblizej
- z ktérymi najbardziej sie zgadzamy. Mozna porzuci¢ swojqg i stang¢ przy tej,
do ktdérej komus blizej. Mozna utozy¢ koto siebie kartki o podobnym przestaniu
i stang¢ koto nich.

e OP wraca do idei konkursu “Obiektyw Obywatelski”. Wyjasnia, ze w ramach
konkursu OU, w zespotach od 3 do 5 oséb, mogg nagra¢ 1-minutowy film
pokazujgcy ich interpretacje artykutu 1 Konstytucji. Podkresla, ze to konkurs
z nagrodami, pozwalajgcy podzieli¢ sie swoim przestaniem, tym, co myslimy
z duzg grupg ludzi w catej Polsce. OP wyraza nadzieje, ze uczniowie
i uczennice podejmg sie tego zadania, a grupy osob, ktére rozumiejg artykut
1 Konstytucji podobnie, mogg byC¢ zalgzkami zespotéw pracujgcych nad
filmami.

e Jesli OP ma na to czas, zaprasza osoby uczniowskie do pracy nad koncepcjg
rolek, juz w zespotach osoéb, ktére chcg je razem tworzyé. W pracy nad nimi
pomoze karta pracy nr 2. JeSli nie, rozdaje je OU jako pomoc w dalszej pracy
nad rolkg i kohczy zajecia.




SLOWNICZEK NAJWAZNIEJSZYCH POJEC

Opracowano na podstawie treSci dostepnych na stronie Rzecznika Praw
Obywatelskich: https:/bip.brpo.gov.pl/pl/konstytucja z redakcjg i uzupetnieniami
wtasnymi.

Konstytucja — to tak zwana ustawa zasadnicza. Jest najwazniejszym aktem
prawnym, ktory okresla zasady stanowigce podstawe ustroju politycznego i systemu
prawnego panstwa demokratycznego. Zawiera takze najwazniejsze wartosci
i postanowienia, na ktérych budowane jest panstwo oraz ktérymi musi kierowac sie
wiladza publiczna. Pozostate akty prawne w panstwie muszg by¢ zgodne
Z postanowieniami Konstytuciji.

Przyktadowe zasady ustrojowe w Konstytucji RP: zasada suwerennosci narodu (art. 4
Konstytucji RP), zasade demokratycznego panstwa prawnego (art. 2 Konstytucji RP),
zasada podziatu i rownowagi witadz (art. 10 Konstytucji RP), zasada pluralizmu
politycznego (art. 11 Konstytucji RP), zasada spotecznej gospodarki rynkowej (art. 20
Konstytucji RP), zasada decentralizacji wtadzy publicznej (art. 15 Konstytucji RP).

Wartosci konstytucyjne — Wartosci konstytucyjne zostaty wpisane w tekst Konstytuciji
RP i wyrazajg pewne idee, ktére stanowig fundament porzadku prawnego panstwa. Czes¢
Z nich przektada sie na zasady ustrojowe, tworzgce konkretne zobowigzanie panstwa
wobec obywatela, obywateli wobec panstwa lub obywateli miedzy sobg. Inne
pozostajg wskazoéwkami do tworzenia i interpretowania prawa. Konstytucja wywodzi
prawa obywateli z trzech fundamentalnych wartosci: godnosci cztowieka, wolnosci
i rownego traktowania.

Rzeczpospolita — stowo oznaczajgce rzecz wspolng. Pochodzi od tacinskiego “res
publica”, czyli panstwo, w ktéorym wtadza nalezy do catego narodu.

Dobro - warto$¢ szczegolnie ceniona przez spoteczenstwo i chroniona przez prawo.
Moze by¢ materialna lub niematerialna.

Preambuta - uroczysty wstep do aktu prawnego, na przyktad konstytucji. Nie jest
zrodtem prawa (to znaczy, ze sama w sobie nie moze stanowi¢ na przyktad podstawy
wyroku sgdowego), ale poniewaz zawiera informacje o wartosciach, ktére
przyswiecaty ustawodawcy, celach czy powodach uchwalenia aktu prawnego, stanowi
wazng wskazéwke interpretacyjng i jest wazng czescig aktu prawnego.




KARTA PRACY NR 1
(pytania do pracy w grupach - do pociecia i wreczenia jednego kazdej grupie)

Co to znaczy, ze Rzeczpospolita Polska jest dobrem?

Zastanéwcie sie, co to znaczy, ze Rzeczpospolita Polska jest dobrem. Czym jest dla
Was dobro? Z czym Wam sie kojarzy? Co znaczy “rzeczpospolita”? Czy znaczenie
tego stowa ma wptyw na rozumienie okreslenia “Rzeczpospolita Polska jest dobrem”?

Wybierzcie gospodarza grupy. Ta osoba bedzie odpowiedzialna za to, by kazdy
W grupie miat szanse sie wypowiedzieC, zabra¢ gtos i bedzie pilnowac czasu na
wykonanie zadania. Wybierzcie osoby, ktore bedg notowacC wyniki Waszej pracy,
a potem krotko przedstawig na forum najwazniejsze wnioski.

Co to znaczy “wspoélinym” (dobrem)?
Zastanéwcie sie, co znaczy stowo “wspolne” w artykule 1 Konstytucji: Rzeczpospolita

Polska jest dobrem wspolnym (...). Wspolnym, czyli czyim? Czy znacie jakies$ dobra,
ktére sg wspolng wlasnoscig jakiejs grupy, wspdlnoty? Co to oznacza w praktyce?
Jakie prawa, obowigzki, ryzyka wigzg sie ze wspolnoscig?

Wybierzcie gospodarza grupy. Ta osoba bedzie odpowiedzialna za to, by kazdy
W grupie miat szanse sie wypowiedzieC, zabraC gfos i bedzie pilnowa¢ czasu na
wykonanie zadania. Wybierzcie osoby, ktore bedg notowac wyniki Waszej pracy,
a potem krotko przedstawig na forum najwazniejsze wnioski.

Co znaczy (dobrem wspoéinym) “wszystkich obywateli”’?
Zastandéwcie sie, co znaczy sformutowanie “wszyscy obywatele”? Wszyscy, czyli kto?

Obywatele, czyli kto? A co z osobami, ktére obywatelami nie sg, czy to oznacza, ze
nie majg zadnych praw? A obowigzkéw? Czy znacie przyktady grup osob, ktorym
z roznych powodow dalej, a ktorym blizej do poczucia, ze Rzeczpospolita Polska
przynalezy do nich i majg z tego tytutu jakies prawa i obowigzki?

Wybierzcie gospodarza grupy. Ta osoba bedzie odpowiedzialna za to, by kazdy
W grupie miat szanse sie wypowiedzieC, zabraC gtos i bedzie pilnowac czasu na
wykonanie zadania. Wybierzcie osoby, ktore bedg notowac wyniki Waszej pracy,
a potem krotko przedstawig na forum najwazniejsze wnioski.



KARTA PRACY NR 2
(wskazowki do pracy nad filmem konkursowym)

1. Co o artykule 1 Konstytucji chcemy powiedzie¢ innym?

2. Co jeszcze chcemyl/potrzebujemy wiedzie¢, by mdc odpowiedzialnie
opowiedzie¢ o tym innym? Jak mozemy sie tego dowiedzie¢? Kto i kiedy to zrobi?

3. Jakie sg nasze kluczowe skojarzenia, stowa z przestaniem, ktore wybraliSmy?
Zwilaszcza - odniesienia do naszego zycia, doswiadczen, emociji, rzeczywistosci
wokot nas.

6. Gdzie mozemy nagra¢ film? (na boisku szkolnym, w sali lekcyjnej, w naszym
ulubionym miejscu spotkan, przed ratuszem itd.)



7. Jak to zrobimy? Czego potrzebujemy do nagrania? Kto wystgpi i bedzie
grac¢/moéwic?

8. Nasz plan dalszej pracy.

Co zrobimy? (nazwa zadania) Kto to zrobi? (osoba | Kiedy Czego/kogo do
odpowiedzialna) zadanie tego potrzebujemy?
bedzie Jakie sg

gotowe? | zagrozenia?

Informacje o konkursie: obiektywobywatelski.zpe.gov.pl
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